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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS 

CARDOSO LOPES 
ESCOLA BÁSICA 2.º E 3.º CICLOS 

ESCOLA EB 2, 3 CARDOSO LOPES 

 

Atividades de Enriquecimento Curricular 

2021/22 

Horas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

8.00 – 8.50      

9.00 – 9.50   

Clube de 
Inglês 

Clube de 
Inglês 

 
Futsal 

(iniciados) 
Futsal 

(iniciados) 

10.10 – 11.00 
Clube de 
Ginástica 

Clube dos 
Talentos  

Clube dos 
Talentos 

Clube de 
Debate 

Basquetebol Basquetebol  Basquetebol 

11.10 – 12.10 
Clube Ténis 

de Mesa 
 

Clube Ténis 
de Mesa 

Futsal 
(iniciados) 

 

12.10 – 13.00 
Clube Ténis 

de Mesa 
 

Clube Ténis 
de Mesa 

  

13.10 – 14.00      

14.10 – 15.00     
Futsal 

(Infantis) 

15.10 – 16.00 

Futsal 
(Feminino) Casa do 

Teatro 

Clube dos 
Talentos 

Clube dos 
Talentos 

Futsal 
(Feminino) Clube de 

Inglês 

Clube dos 
Talentos Clube de 

Debate 
Futsal 

(Infantis) 
Clube de 
Debate Clube 

Ecológico 

16.15 – 17.05 

Clube de 
Ginástica 

Casa do 
Teatro 

Clube 
Ecológico 

  
Clube de 

Inglês 
Clube de 

Inglês 
 

17.10 – 18.00 
Clube de 

Inglês 
    

 

Dinamizadores das Atividades de Enrquecimento Curricular: 

- Casa do Teatro: Professora Ermelinda Rolo 

- Clube Ecológico: Professor Nuno Amaral 

- Clube Ténis de Mesa: Professor João Pereira 

- Clube de Inglês: Professoras Antónia Rebelo e Armanda Dias 

- Clube de Debate – “E se fosse contigo?”: Animadora Paula Melo e Psicóloga Joana Valério 

- Clube dos Talentos (Canto, Dança e Artes Criativas): Animadora Paula Melo 

- Clube de Ginástica: Professor Davide Dias 

- Clube de Futsal (Feminino): Professor Rodrigo Fernandes 

- Desporto Escolar – Futsal (Iniciados – Masculino): Professor Orlando Fonseca 

- Desporto Escolar – Futsal (Infantis – Masculino): Professor José Frias 

- Desporto Escolar – Basquetebol (Masculino): Professor Tiago Costa 
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS 

CARDOSO LOPES 
ESCOLA BÁSICA 2.º E 3.º CICLOS 

Inscrições 

Clubes: o documento para inscrição deve ser solicitado no PBX. A devolução da inscrição com a 

autorização dos Encarregados de Educação deve ser feita junto do Diretor de Turma do aluno. No 

caso do clube “Casa do Teatro”, a inscrição faz-se para a audição. 

Desporto Escolar: o documento para inscrição deve ser solicitado e entregue aos professores de 

Educação Física das turmas. 

 

Data de início das atividades: 

A data de início de cada actividade encontra-se na ficha de inscrição, assim como os objectivos de 

cada clube. 

 

Nota: Alguns horários poderão sofrer alguns ajustes, consoante a disponibilidade dos alunos 

inscritos. 

 

Amadora, 11 de outubro de 2021 

                                                                          A Diretora 

                                  _____________________ 

        (Sónia Baptista) 


